Temario
tedrico
resumido

PROGRAMA TEORICO

Dermatologia

Tema 1. Radioterapia de los tumores de piel y de las enfermedades
benignas. Carcinoma espinocelular y basocelular. Tratamiento radioterapico. Papel
de la radioterapia en el tratamiento del melanoma. Enfermedades benignas:
Malformaciones arteriovenosas. Formacion &sea heterotdpica y cicatrices
queloides.

Urologia

Tema 2. Radiodiagndstico del Aparato Génitourinario |. Técnicas de
exploracién y anatomia radioldgica normal. Patologia del Rifidén. Técnicas de
exploracién: Radiografia simple de abdomen. Urografia intravenosa. Pielografia
retrégrada. Cistografia. Uretrografia. Ecografia. TAC. RM. Angiografia. Indicaciones:
Papel de las diferentes técnicas en el proceso diagndstico. Anatomia normal. Signos
radiograficos de anormalidad: funcién, calibre-tamafo y morfologia renal. Patologia
renal: semiologia de las alteraciones congénitas, funcionales, inflamatorias,
traumaticas y tumorales.

Tema 3. Radiodiagndstico del Aparato Génitourinario Il. Patologia de Via
excretora. Semiologia radioldgica de las alteraciones congénitas, funcionales
(reflujo vésico-ureteral), obstructivas (litiasis, otras causas), inflamatorias,
traumaticas y tumorales. Patologia de vias urinarias superiores. Patologia de vejiga y
uretra. Radiologia de la préstata. Ecografia, TCy RM.

Tema 4. Medicina Nuclear en el Aparato Genitourinario. Radiofdrmacos.
Filtrado glomerular y calculo plasmatico renal. Estudios morfoldgicos renales.
Evaluacién de la funcién renal con radioisdtopos: renograma isotépico: Obstruccién
urinaria. Hidronefrosis. Hipertensiéon arterial. Diagndstico de las infecciones
genitourinarias. Cistografia isotdpica y estudio del reflujo vericoureteral.
Aplicaciones de los radioisétopos en el transplante renal. Gammagrafia testicular.

Tema 5. Radioterapia de los tumores del Aparato Génitourinario. Cancer
de vejiga. Presentacion clinica y estadificacion. Factores pronésticos. Tratamiento
general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Cancer de prdstata.
Presentacidn clinica y estadificacion. Factores prondsticos. Tratamiento general.
Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Prevencidn ginecomastia.
Cancer de testiculo. Presentacion clinica y estadificacion. Factores prondsticos.
Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Cancer
de rifidn. Cancer de pene. Uso de guias clinicas. (PDQ).

Aparato Locomotor
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Tema 6. Radiodiagnostico del Aparato Locomotor I: Técnicas de exploracién
y anatomia radiolégica normal. Patologia dsea y de partes blandas. Técnicas de
exploracién: Radiografia simple. Tomografia convencional. Ecografia. TAC. RM..
Angiografia. Indicaciones: Papel de las diferentes técnicas en el proceso diagndstico.
Anatomia normal.

Tema 7. Radiodiagndstico del Aparato Locomotor Il: Signos radiograficos de
anormalidad: Aumento de la densidad dsea. Disminucién de la densidad dsea. Lesidn
Osea solitaria. Lesiones musculares, tendinosas, ligamentosas y cartilaginosas.
Espondilosis. Artritis. Tumores dseos y de partes blandas. Signos radiolégicos mas
frecuentes en columna vertebral.

Tema 8. Medicina Nuclear en el Aparato Locomotor. Diagndstico
gammagrafico de la patologia 6sea metabdlica. Dedicacién dentro de un Servicio de
Medicina Nuclear. Semiologia gammagrafica normal. La Gammagrafia ésea en
oncologia: Tumores dseos primarios. Tumores éseos secundarios (metastasis). La
Gammagrafia dsea en patologia no oncoldgica: Fracturas. Enfermedades infecciosas:
osteomielitis y protesis. Enfermedades metabdlicas. La Gammagrafia articular.
Terapia intraarticular: Sinovectomia por Irradiacion. Tratamiento paliativo del dolor
6seo metastatico.

Tema 9. Radioterapia de los tumores del Aparato Locomotor. Tumores
dseos: Presentacion clinica y estadificacion. Factores prondsticos. Tratamiento
general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Tumores de partes
blandas: Presentacién clinica y estadificacién. Factores prondsticos. Tratamiento
general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias.

Sistema Reticulo Endotelial

Tema 10. Diagndstico y tratamiento de los tumores del Sistema Reticulo
Endotelial. Estudios radioldgicos: TC y IRM. Estudios radiositopicos: Galio y PET-CT.
Enfermedad de Hodgkin. Presentacidn clinica y estadificacidn. Factores prondsticos.
Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. 19.4.
Linfomas no Hodgkin. Tratamiento multidisciplinar. 19.5. Mieloma muiltiple. 19.4.
Uso de guias clinicas. PDQ.

Endocrino

Tema 11. Medicina Nuclear en el sistema endocrino. La Medicina Nuclear
en el estudio del tiroides. Los radioisotopos del yodo:1231 , 1251 , 131 I. El
pertecnetato de99mTc. Técnicas de exploracion funcional del tiroides. Curvas de
captacién tiroidea: valor diagndstico actual. Realizacién de la gammagrafia tiroidea.
Exploracion de la regularizacion hipotdlamo hipofiso — tiroidea. Hiper e
hipotiroidismo. Semiologia gammagrafica general del tiroides: nddulos tiroideos:
calientes, frios, Unico, multiples. Cancer de tiroides. Tiroiditis. Tiroides ectdpicos.
Algoritmo diagndstico del nddulo tiroideo. Cancer de tiroides: valoracion de restos
tiroideos. metastasis.Tratamiento con radioisdtopos: hipertiroidismo. Cancer de

tiroides. Estudio por radioisétopos de las glandulas paratiroides: ectopias.
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hiperparatiroidismo. Gammagrafia de la corteza suprarrenal: Radiofarmaco:131 | —
yodocolesterol. Distribucion normal. Aplicaciones clinicas: Sindrome Cushing,
hiperaldosteronismo primario (Sindrome Conn), hiperandrogenismo.

Mama

Tema 12: Diagnostico por la imagen en la patologia mamaria. Técnicas de
diagndstico por la imagen en la patologia mamaria: Imagenes normales y variantes
normales. Semiologia mamografica: Noédulo, lesién estrellada, calcificaciones,
engrosamiento cutaneo y adenopatias. Ecografia mamaria. Resonancia Magnética. El
despistaje precoz del cancer de mama. Medicina nuclear en cancer de mama:
Gammagrafia mamaria. PET en cancer de mama. Ganglio centinela.

Tema 13: Tratamiento radioterapico del cancer de mama. Cancer de mama
estadios precoces (TIS, T1 y T2). Presentacién clinica y estadificacién. Factores
prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y
tardias. Cancer de mama. Localmente avanzado (T3 y T4). Presentacién clinica y
estadificacion.  Factores prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento
multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Cancer de mama Inflamatorio. Cancer de
mama recurrente. Tratamiento multidisciplinar.

Ginecoldgico

Tema 14: Diagndstico por la imagen en las lesiones de utero y ovarios.
Técnicas: Ecografia, Tomografia Computarizada y Resonancia Magnética. Anatomia
radiolégica normal. Patologia uterina. Malformaciones congénitas. Miomas uterinos.
Carcinoma de endometrio. Patologia ovarica. Trastornos funcionales. Tumores
benignos de ovario. Cancer de ovario. Enfermedad inflamatoria pélvica

Tema 15. Tratamiento radioterapico de los tumores del aparato genital
femenino. Cancer de cervix. Presentacidon clinica y estadificacion. Factores
prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y
tardias. Cancer de endometrio. Presentacion clinica y estadificaciéon. Factores
prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y
tardias. Cancer de ovario. Presentacion clinica y estadificacion. Factores prondsticos.
Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Cancer
de vagina. Presentacion clinica y estadificacion. Factores prondsticos. Tratamiento
general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Cancer de vulva.
Presentacién clinica y estadificacion. Factores prondsticos. Tratamiento general.
Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias.

Pediatria

Tema 16. Radiodiagndstico en Pediatria I. Técnicas de exploracién vy
anatomia radiolégica normal. Técnicas de exploracién: Radiografia simple de
abdomen. Estudios baritados. Urografia intravenosa. Pielografia retrograda.
Cistografia. Uretrografia. Ecografia. TAC. RM. Angiografia. Indicaciones: Papel de las
diferentes técnicas en el proceso diagndstico. Anatomia normal.
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Tema 17. Radiodiagndstico en Pediatria Il. Anomalias congénitas vy
trastornos del desarrollo. Radiografia de térax en el neonato. Ecografia cerebral en
el neonato. Estenosis hipertréfica del piloro. Invaginacion intestinal. Anomalias
renales, reflujo vésico-ureteral. Neuroblastoma. Tumor de Wilms. Leucemia.
Linfoma.

Tema 18: Medicina Nuclear en Pediatria. Aspectos especificos de la
Medicina Nuclear en pediatria. Estudios en aparato digestivo. Estudios del Transito
esofagico: gammagrafia esofdgica y estudios de reflujo gastroesofagico.
Hemorragias digestivas. Mucosa gastrica ectdpica: diverticulo de Meckel. Atresia de
vias biliares. Estudios en aparato respiratorio: bronconeumopatias de repeticiones.
Estudios en aparato cardiocirculatorio: shunt izquierda — derecha. Estudios en
aparato genito urinario: Gammagrafia renal. Deteccién de la infeccidn renal (DMSA
¥mTe). Cistogammagrafia directa e indirecta. Renograma. Renograma diurético.
Estudios en aparato locomotor: Semiologia gammagrafica normal en el nifio.
Tumores dseos primitivos: benignos y malignos. Tumores &seos secundarios:
metastasis. Patologia no tumoral: fracturas, osteomielitis, Enfermedad de Leggs —

Calvé — Perthes. Estudios en sistema endocrino: hipotiroidismo neonatal.

Tema 19. Radioterapia de los Tumores Pediatricos. Técnicas radioterapicas
e inmovilizacidn en pediatria. Meduloblastoma: Presentacién clinica y estadificacion.
Factores prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas
agudas y tardias. Glioma de tronco cerebral: Presentacion clinica y estadificacion.
Factores prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas
agudas y tardias. Tumor de Wilms: Presentacion clinica y estadificacion. Factores
prondsticos. Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y
tardias. Neuroblastoma: Presentacion clinica y estadificacidon. Factores prondsticos.
Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias.
Retinoblastoma: Presentacion clinica y estadificacion. Factores prondsticos.
Tratamiento general. Tratamiento multidisciplinar. Secuelas agudas y tardias. Uso de
guias clinicas (PDQ).

Aspectos especificos del tratamiento oncoldgico.

Tema 20. Prondstico general del cancer. Impacto de la genédmica y nuevas
tecnologias. Tratamientos combinados: citostaticos, hormonas,
radiosensibilizadores y radioprotectores. Bases biolégicas de la combinacion de
modalidades terapeuticas: Prevencion de emergencia de clones resistentes.
Cooperacion espacial. Aumento de la respuesta tumoral. Reduccidn de la dosis de
radioterapia. Concepto de radiosensibilizacidn. Uso de guias clinicas (PDQ).

Tema 21. Efectos adversos en Oncologia. Cuidados y Calidad de vida en
Oncologia. Efectos adversos a corto plazo y a largo plazo. Escalas de control de
toxicidad. CTC/RTOG/EORTC. Tolerancia de los drganos y sistemas a la radiacion:
Dosis limitante de los tejidos. Histogramas Dosis-Volumen. Conceptos de
Probabilidad de Control tumoral (TCP) y Probabilidad de complicaciones del tejido

normal (NTCP) 6.5. Efectos adversos de la irradiacién corporal total. El impacto en la
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calidad de vida de los efectos tardios de la radioterapia. Cuidados y Calidad de Vida
durante y después del tratamiento radioterdpico. Uso de antininflamatorios,
analgésicos, antieméticos, psicofarmacos, factores hematopoyéticos antibidticos y
nutricion. Apoyo psicoemocional antes, durante y tras el tratamiento radioterapico.
La familia del paciente con cancer.

Tema 22. Tratamientos Paliativos en Oncologia. Concepto. Principios
generales del tratamiento paliativo con radioterapia. Cerebro y médula espinal:
Recidivas tumorales. Metastasis cerebrales: Unica, multiples. Metdstasis espinales.
Paliacion 6sea: Metastasis asintomaticas. Metastasis sintomaticas. Hemiirradiacion
corporal total. Radioterapia metabdlica. Paliacion de recidivas y recurrencias
viscerales: Hemoptisis y/o obstruccién de la via aérea. Obstruccion esofagica.
Hemorragia y/o obstruccion urinaria. Dolor pélvico. Hemorragia ginecolégica.

Tema 23. Urgencias en Oncologia: Concepto de urgencia oncoldgica y tipos
de fraccionamientos mas utilizados. Sindrome de vena cava superior. Compresion
medular. Convulsién por metastasis cerebral. Fracturas patoldgicas. Hemorragias:
Técnicas de Radioterapia externa. Técnicas braquiterdpicas. Tratamientos
Conservadores en Oncologia.

Proteccion Radioldgica

Tema 24: Marco conceptual y sistema de PR: Introduccién. Optimizacion de la
proteccion. Limites de dosis individuales. Sistema de proteccién en exposiciones
ocupacionales, médicas y del publico. Valoraciones de la relacién riesgo/beneficio.
Situaciones interactivas. Incidentes con fuentes de radiacion en usos médicos.
Organismos nacionales y transnacionales competentes en PR

Tema 25: Proteccion Sanitaria de trabajadores y publico. Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes. Normas bdsicas de proteccion.
Limites de dosis. Clasificacion del personal profesionalmente expuesto. Vigilancia de
las zonas de trabajo y del personal en cuanto a la radiacidon. Determinacién y
registro de las dosis. Examen de salud previo y periédico.

Tema 26: Sistemas y dispositivos de proteccion. Blindajes frente a la irradiacion.
Caracteristicas generales. Blindajes frente a radiacién beta. Blindajes frente a
fotones. Barreras y laberintos. Materiales usuales como blindajes. Comparacién de
propiedades. Dispositivos de proteccién frente a la irradiacidn externa (delantales,
protectores de tiroides, gafas y guantes plomados, etc). Dispositivos de proteccion
frente a la contaminacién. Eficacia de los distintos dispositivos de blindaje vy
proteccion

Temario
resumido
de otras
actividades
formativas
(seminarios,
practicas...)

SEMINARIOS

1. Avances tecnoldgicos de la medicina nuclear y su influencia en el diagndstico
de las grandes patologias en la actualidad.

2. Radiodiagnéstico en el neonato y en los tumores infantiles.

3. Avances en el abordaje radioldgico y radioterapico del cancer de mama.
Combinaciones con otras técnicas de diagndstico y tratamiento.
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PRACTICAS DE AULA

Radiodiagndstico. Estudio de casos clinicos por medio de técnicas radioldgicas,
estableciéndose en todos ellos: justificacion de la exploracién, técnica radioldgica,
descripcién de las imdagenes, sistematica de lectura radiolégica, complementandose
el estudio si es preciso con otras técnicas de imagen, diagndstico diferencial y de
exclusion.

* Practicas de aula n2 1. Analisis radioldgico del sistema genitourinario: Pielonefritis
aguda, Litiasis renal, Ureterohidronefrosis, Hipernefroma, Carcinoma vesical,
Carcinoma prostatico.

* Practicas de aula n2 2. Analisis radioldgico del RD Apto. Locomotor: Fractura de
escafoides. Necrosis de cabeza femoral. Osteomielitis post-fractura abierta.
Osteoma osteoide. Tumor éseo primitivo. Sarcoma de partes blandas.

* Practicas de aula n2 3. Analisis radiolégico de la patologia pediatrica: Distrés
respiratorio del recién nacido. Nifio maltratado. Invaginacidn intestinal. Reflujo
vesiculo-ureteral en varén. Tumor de Wilms.

* Practicas de aula n2 4. Analisis radiolégico del Sistema Reticulo Endotelial:
tumores del Sistema Reticulo Endotelial.

* Practicas de aula n2 5. Analisis radiolégico de la patologia mamaria: Mastopatia
fibroquistica. Fibroadenoma. Carcinoma de mama no palpable. Carcinoma de mama
palpable. Recidiva mamaria tras tratamiento conservador.

Oncologia Radioterapica. Estudio de casos clinicos relativos a las diferentes etapas
clinicas en el tratamiento radioterapico de diferentes tumores.

* Practicas de aula n2 6. Estudio de las etapas clinicas en el tratamiento
radioterapico de: cdncer de mama. Cancer de cérvix, cancer de ovario.
* Practicas de aula n2 7. Estudio de las etapas clinicas en el tratamiento
radioterapico del cancer vesical; cancer de prdstata; cancer testicular.

Medicina Nuclear. Estudio de casos clinicos por medio de técnica radioisotdpicas,
estableciéndose en todos ellos: justificacion de la exploracidn, radiotrazador y
técnica, descripcidon de las imagenes, completar si es preciso el estudio con otras
técnicas de imagen, diagndstico diferencial y de presuncién y tratamiento si
procede.

* Practicas de aula n2 8. Estudio de casos clinicos por medio de técnica
radioisotdpicas relativas a la patologia del sistema genitourinario, y del aparato
locomotor.

* Practicas de aula n2 9. Estudio de casos clinicos por medio de técnica
radioisotdpicas relativas a la patologia del sistema endocrino.

* Practicas de aula n2 10. Estudio de casos clinicos por medio de técnica
radioisotdpicas relativas a la patologia oncoldgica.
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